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3, #’ Centro Insular de Calidad y Consumo Responsable

Estimado Director o Directora del Centro:

Por la presente, les informamos que ya estd disponible la oferta de talleres sobre Consumo
Responsable, que se enmarca dentro del Programa Cabildo Educa. Talleres y actividades dirigidos a los

centros educativos de toda la Isla para el curso escolar 2026/2027.

A través de una metodologia activa y participativa, estos talleres y actividades favoreceran la
adquisicién de conocimientos, actitudes y habitos relacionados con un consumo responsable y
sostenible, integrando los principios de la Economia Circular y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS).

En este marco, el ODS 12: Produccion y Consumo Responsables constituird uno de los principales
ejes de la programacion, promoviendo la reflexién sobre los habitos de consumo y su impacto social y

medioambiental.

Asimismo, los talleres abordardn contenidos relacionados con la alimentacién saludable y sostenible,
fomentando la eleccion de productos locales y de temporada, asi como un uso responsable y eficiente de
los recursos. Se pretende que el alumnado desarrolle criterios que le permitan tomar decisiones de
consumo mas conscientes y sostenibles, trasladando los aprendizajes adquiridos a su vida cotidiana.
Ademas, se favorecera la transferencia de estos aprendizajes al ambito familiar y social, fomentando la
participacion activa del alumnado como agente de cambio y contribuyendo a la construccion de una
ciudadania mas consciente, responsable y comprometida con la proteccién del medioambiente, la

alimentacion sostenible y el uso eficiente de los recursos.
La oferta de talleres se llevara a cabo en diferentes formatos:

1. Realizacién de talleres presenciales, dirigidos a educacion infantil (5 afios), Educacion Primaria,
Educacién Secundaria, Bachillerato y Ciclos Formativos.

2. Realizacién de talleres en streaming, mediante webinar en directo, dirigidos al alumnado a partir
de 5° de Primaria.

TALLERES PRESENCIALES

La modalidad presencial se llevara a cabo desde el mes de octubre hasta el mes de junio. Se
realizaran dos sesiones por dia, en horario de mafiana de 9:30 a 13:30. Cada sesion tendra una duracion de

hora y media aproximadamente. Todos estos talleres se impartiran en la Escuela de Consumao del Centro

Insular de Calidad y Consumo Responsable ubicado en la calle San Agustin n® 15, en San Cristobal de La
Laguna.
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Los talleres presenciales que se ofertan son los siguientes:

¢ Alimentacion y compra equilibrada.

e Undia en el supermercado.

e Frutasy verduras.

e Te gusta el zumo?

e Elaboracién y produccién de alimentos.

e Etiquetado y perfil saludable de los alimentos.

e Andlisis de los alimentos.

o Refrescos y bebidas energéticas.

o Desperdicio alimentario: “jPiensa antes de tirar, cada bocado cuenta!l
e Residuos y reciclado.

e Consumo local para un entorno sostenible.

e Consumo responsable y sostenible de ropa.

e Peatones y conductores responsables.

e Finanzas para todos.

e Prevencidn del sobreendeudamiento familiar.

e Pesca segura y sostenible.

e Consumidor informado, consumidor consciente.

e Derechos y garantias para una compra online segura.

TALLERES EN STREAMING

Esta modalidad se llevara a cabo a partir de enero 2027, se atendera al grupo de clase que lo

solicite mediante webinar.
Los talleres en streaming que se ofertan son los siguientes:

e Etiquetado y perfil saludable de los alimentos.

¢ Alimentacion sana y equilibrada.

¢ Residuos y Reciclado.

e Derechos y garantias para una compra online segura.

e Consumidor informado, consumidor consciente.
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REALIZACION DE TALLERES POR PARTE DEL PROFESOR/A

En esta modalidad, a través de los recursos didacticos digitales, el profesorado podra solicitar el

taller o talleres que quiera llevar a cabo en su aula. Se les facilitara todos los medios necesarios.

Para participar en los talleres del Centro de Formacion del Consumidor, es preciso que nos remitan
el formulario de inscripcién que le adjuntamos al e-mail sandrars@tenerife.es o a través de los cuestionarios

on-line que se encuentran en los siguientes enlaces:

Formulario Talleres modalidad presencial: https://forms.gle/h3kfzgsVWNERVK8C9

Formulario Talleres modalidad online: https://forms.gle/KgPwJdFeRSTCk7S6A

Para mayor informacién pueden ponerse en contacto con el Centro Insular de Calidad y Consumo
Responsable llamando al nUmero 922 445700 / 922 445698 o 922 445711.

Todos los contenidos y talleres del Programa Insular de Educacién sobre consumo responsable,
estan a disposicién de los centros educativos en la pagina Web del Observatorio de Calidad de Tenerife
(OCATEN) https://calidadtenerife.org/?q=node/9932
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